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เส้นทางสู่ชีวิตครบบริบูรณ์ - รู้จักพระเจ้า
ข้อพระคัมภีร์
ยอห์น 17: 3
“นี่แหละคือชีวิตนิรันดร์ คือที่เขารู้จักพระองค์ ผู้ทรงเป็นพระเจ้าเที่ยงแท้องค์เดียว และรู้จัก   พระเยซูคริสต์ที่พระองค์ทรงใช้มา”

คุณสมบัติเลิศประการหนึ่งของชีวิตครบบริบูรณ์ที่พระเจ้าประทานให้ คือ ความสามารถรับรู้พระเจ้าเที่ยงแท้ได้ มนุษย์สามารถรู้จักพระเจ้าอย่างที่พระองค์เป็น ไม่ใช่ความรู้ที่ผลิตจากมันสมองที่สร้างทฤษฎีเกี่ยวกับพระเจ้า ที่จะพยายามอธิบายพระเจ้าอย่างที่เขาคิดเองว่าพระองค์คือใคร

ปัจจัยสำคัญที่จะทำให้มนุษย์สามารถรู้จักพระเจ้าอย่างที่พระองค์เป็นมี 2 ปัจจัยหลักคือ ประการแรก พระองค์จะต้องเปิดเผยพระองค์เอง และประการที่สองมนุษย์จะต้องมีตัวรับรู้ได้ ถ้าไม่มีปัจจัยทั้งสองดังกล่าว มนุษย์ไม่มีทางที่จะรู้จักพระเจ้าเที่ยงแท้ได้เลย

ชีวิตครบบริบูรณ์เป็นชีวิตที่พระวิญญาณสร้างให้กับผู้เชื่อในองค์พระเยซูคริสต์ ในชีวิตนี้สามารถที่จะรับรู้พระองค์ และเป็นรากฐานอันสำคัญในการสร้างความสัมพันธ์ ความสามัคคีธรรมระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า
I. ระดับการรับรู้ 
“แต่มนุษย์ธรรมดาจะรับสิ่งเหล่านั้นซึ่งเป็นของพระวิญญาณแห่งพระเจ้าไม่ได้ เพราะเขาเห็นว่าเป็นสิ่งโง่เขลา และเขาไม่สามารถเข้าใจได้ เพราะว่าจะเข้าใจสิ่งเหล่านั้นได้ก็ต้องสังเกตุด้วยวิญญาณ” (1 โครินธ์ 2: 14)

การรับรู้มี 3 ระดับ แต่ละระดับมีความสามารถต่างกัน กล่าวคือ
1. การรับรู้ทางกายภาพ ได้แก่การรับรู้ผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 เรารับรู้ด้วยตา ด้วยลิ้น ด้วยหู ด้วยจมูก และด้วยการสัมผัส
2. การรับรู้ทางความคิด เรารู้ด้วยการคิดค้น รู้ด้วยเหตุและผล ความรู้ดังกล่าวนำไปสู่การพัฒนา การแก้ใขปัญหาต่าง ๆ และรวมทั้งการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง
3. การรับรู้ทางวิญญาณ มีบางสิ่งบางอย่างเป็นสิ่งละเอียดอ่อนเกินกว่าที่ความคิดจะเอื้อมถึง ความสามารถทางสมองมีขีดจำกัดที่จะก้าวไปสู่เรื่องวิญญาณ ในมิติฝ่ายวิญญาณสมองเอื้อมไม่ถึง เข้าใจไม่ได้ เพราะฉะนั้นนักวิทยาศาสตร์และผู้นำศาสตร์ต่างๆ จึงพยายามสร้างทฤษฎีในสิ่งที่ตนไม่รู้ด้วยการใช้คำว่า “อาจจะ” “คงจะ” “น่าจะ”

การรับรู้ทางวิญญาณ พระเจ้าสร้างมนุษย์ให้มีวิญญาณอันเป็นกลไกสำคัญ พระองค์สร้างไว้เฉพาะในมนุษย์ เพื่อเขาจะรับรู้เกี่ยวกับพระผู้สร้าง รับรู้แผนการณ์ รับรู้พระลักษณะของพระเจ้าเที่ยงแท้ เพราะพระเจ้าเป็นพระวิญญาณ พระองค์สื่อและสำแดงแก่มนุษย์ผ่านทางวิญญาณ และการรับรู้นี้กลายเป็นรากฐานสำคัญในการสามัคคีธรรมกับพระเจ้า
II. เจริญขึ้นในความรู้
“เพราะเหตุนี้นับตั้งแต่เราได้ยิน เราก็ไม่ได้หยุดในการที่จะอธิษฐานขอเพื่อท่าน ให้ท่านเพียบพร้อมด้วยความรู้ถึงพระทัยของพระองค์ ในสรรพปัญญาและในความเข้าใจฝ่ายวิญญาณ เพื่อท่านจะได้ประพฤติอย่างที่สมควรต่อองค์พระผู้เป็นเจ้า และทำตนให้เป็นที่ชอบพระทัยพระองค์ ให้เกิดผลในการดีทุกอย่าง และจำเริญขึ้นในความรู้ถึงพระเจ้า” โคโลสี 1: 9 – 10

ความสามารถที่จะรู้ว่าพระเจ้าเที่ยงแท้คือใคร และรู้ว่าพระองค์คิดอย่างไร 4 ประการด้วยกัน คือ
1. เป็นผู้ประพฤติชอบ
2. เป็นผู้ที่พระเจ้าพอพระทัย
3. เป็นผู้เกิดผลในการดี และ
4. เป็นผู้มีความั่นใจในชีวิต
III. มองเห็นคุณค่าและปรารถนาที่จะรู้จัก
“ที่จริงข้าพเจ้าถือว่าสิ่งสารพัดไร้ประโยชน์ เพราะเห็นแก่ความประเสริฐแห่งความรู้ถึงพระเยซูคริสต์ องค์พระผู้เป็นเจ้าของข้าพเจ้า เพราะเหตุพระองค์ ข้าพเจ้าจึงได้ยอมสละสิ่งสารพัด และถือว่าสิ่งเหล่านั้นเป็นเหมือนหยากเยื่อ เพื่อข้าพเจ้าจะได้พระคริสต์ และจะได้ปรากฎอยู่ในพระองค์ ... ข้าพเจ้าต้องการรู้จักพระองค์ และได้รับประสบการณ์ในฤทธิ์เดชเนื่องในการที่พระองค์ทรงคืนพระชนม์นั้น และร่วมทุกข์กับพระองค์ คือยอมตั้งอารมณ์ตายเหมือนพระองค์” ฟิลิปปี 3: 8 – 10

ถ้าคริสเตียนต้องการให้ชีวิตครบบริบูรณ์ ภายในตัวเจริญและมีผลมากยิ่งขึ้น เราจะต้องเห็นคุณค่าและปรารถนาที่จะรู้จักพระองค์ และน้ำพระทัยของพระองค์เหนือคุณค่าอย่างอื่น

ข้อพิสูจน์สำคัญว่าเราปรารถนาสิ่งนี้จริง พิสูจน์ได้จากการให้เวลากับการเรียนรู้พระคำ การพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างเรากับพระเจ้าด้วยการอธิษฐานและใคร่ครวญถึงพระองค์ และร่วมงานกับพระองค์ในกิจการที่พระองค์ทรงชี้นำ
“บุตรชายของเราเอ๋ย ถ้าเจ้ารับคำของเราและสะสมคำบัญชาของเราไว้กับเจ้า
กระทำหูของเจ้าให้ผึ่งเพื่อรับปัญญา และเอียงใจของเจ้าเข้าหาความเข้าใจ 
เออ ถ้าเจ้าร้องหาความรอบรู้ และเปล่าเสียงของเจ้าเข้าหาความเข้าใจ
ถ้าเจ้าแสวงปัญญาดุจหาเงิน และเสาะหาปัญญาอย่างหาขุมทรัพย์ที่ซ่อนไว้
นั่นแหละ เจ้าจะเข้าใจความยำเกรงพระเจ้า และพบความรู้ของพระเจ้า
เพราะพระเจ้าประทานปัญญา ความรู้และความเข้าใจมากจากพระโอษฐ์ของพระองค์
พระองค์ทรงสะสมสติปัญญาไว้ให้คนเที่ยงธรรม พระองค์ทรงเป็นโล่ให้แก่ผู้ที่ดำเนินในความซื่อสัตย์
ทรงรักษาระวังวิถีของความยุติธรรม และทรงสงวนทางของธรรมิกชนของพระองค์ไว้”

สุภาษิต 2: 1 – 8
